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MARCO FINETTI

Direttore di BECOME, Coach,
Trainer Counselor e Formatore
Life Change Key

3472537485
marcofinetti@becomepersonein
divenire.it

ALESSANDRA ORTA
Biologa Nutrizionista

3299452266
a.orta@tiscali.it

ALESSIA TEOFILO

Conduttrice di laboratori di
teatro per lo sviluppo di
comunita, Educatrice, Counselor
in formazione

3480590639
teofilo.alessia@gmail.com

ANDREA COGERINO
Ricercatore spirituale, esperto
di geografia sacra, druidismo,
tradizione antica autoctona
3406111786

andruid@libero.it

Dopo anni di intensa attivita come Educatore sul territorio, a contatto con le
persone, le istituzioni, i servizi, conosce il Playback Theatre (teatro della
Restituzione) e le grandi opportunita che questa metodologia offre
nell'ambito del Counseling. Da queste basi crea una metodologia integrata
per dare un RICCO COMPENDIO di strumenti concreti agli operatori che
lavorano con le persone ed i gruppi, e per lo sviluppo personale. DAL 5 al
24 OTTOBRE tiene una serie di OPEN DAY per EDUCATORI, OPERATORI
SOCIALI, INSEGNANTI, FORMATORI

Riceve su appuntamento per sedute di counseling individuale

Formulazione diete bilanciate a seguito di studio del metabolismo
individuale con metodo BFMNU (Biologia Fisiologia Modellistica della
Nutrizione Umana). Esecuzione test kinesiologici con metono Integra di Roy
Martina per l'individuazione di intolleranze alimentari e squilibri psico-fisici.
Studio del microbiota intestinale. Integrazione neuroemozionale per la
risoluzione di emozioni distoniche e traumi alla base di sintomi
somatopsochici e psicosomatici. Riceve su appuntamento. DURANTE
L'OPEN WEEK: riceve VENERDI 4 OTTOBRE

Di professione Educatrice, e anche una Counselor tirocinante che sviluppa
attivita creative ed artistiche di gruppo.

Per i BAMBINI E RAGAZZI gestisce con Elisa Ippolito il laboratorio di
TEATRO SPONTANEO E CREATIVO - DURANTE L'OPEN WEEK: lunedi 30
settembre e giovedi 4 ottobre, orario 17,15 - 18,30

Per gli ADULTI collabora con la pittrice DANIELA POMA nel laboratorio di
PITTURA EMOZIONALE - SFUMATURE. DURANTE L'OPEN WEEK: domenica
29 settembre, orario 16-18.

Viaggi dell'anima in atmosfere fantalsy tra elfi e druidi “il bosco sacro”
DURANTE L'OPEN WEEK: mercoledi 2 ottobre, orario 18-19 - DURANTE
L'ANNO: ogni 3° mercoledi del mese

Meditazione guidata archetipica-sciamanica “il guerriero di luce” per
chiedere doni di conoscenza o di potere lavorando sui simboli viventi dei
cavalieri templari DURANTE L'OPEN WEEK: giovedi 3 ottobre, orario 18.45-
19.45 - DURANTE L'ANNO: ogni 1° giovedi del mese
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ANNALISA CHELOTTI
Counselor - Naturopata -
Insegnante di Mindfulness.
Fondatrice Associazione “Il
Sentiero dell'Essere”
3312902129
info@sentierodell'essere.com

CATERINA D'ANGELO
Kinesiologa, Professionista e
insegnante di Shiatsu,
Facilitatrice Psych-k
3276814510
kineshiatsu@gmail.com

CHIARA PAVAN
Massoterapeuta, Counselor e
Conduttrice di Percorsi di
Consapevolezza.

3923755896
chiarapavan.info@gmail.com

DANIELA OBERTO
Counselor Psicosintetista,
Art-Counselor,

Costellatrice Familiare
3463267922

danielaoberto.posta@gmail.com

Conduce percorsi individuali e di gruppo per lo sviluppo della
consapevolezza di Sé e 'emersione del proprio potenziale, utilizzando
strumenti pratici di Mindfulness. DURANTE L'OPEN WEEK: martedi 1
OTTOBRE orario 20.30/22.00 Laboratorio pratico di Mindfulness&Movimento
per rilassare la mente e radicarsi nel corpo. DURANTE L’ANNO laboratorio
in 8 date per trasmettere le potenti pratiche di Mindfulness&Movimento -
Martedi orario 20.30-22.00 dall'8 ottobre. - Propone sedute individuali di
Counseling con approccio Mindfulness. - Dal 2020 condurra cerchi al
femminile.

DURANTE L'OPEN WEEK Martedi 1 ottobre - h 19 - 20 Meditazione del cuore
- Mercoledi 2 ottobre - h 20 - 21 Energy Stretching Su prenotazione sara
possibile ricevere i seguenti Trattamenti: Trattamento Shiatsu - Massaggio
energetico del volto con prodotti Dott. Hauschka - Test kinesiologico di
valutazione muscolare ed energetica DURANTE L'ANNO Trattamenti:
Shiatsu, Moxa, Kinesiologia, Massoterapia, Psych-k - Incontri di gruppo:
Meditazione, Energy Stretching

Trattamenti individuali di massaggio bioenergetico vibrazionale, cranio-
sacrale e rilascio emozionale, elaborazione kinesiologica, risoluzione
affettiva, bagno armonico con campana tibetana, percorsi di consapevolezza
per il risveglio della coscienza e come conduttrice di gruppi nelle attivita
presentate durante I'Open week. DURANTE L'OPEN WEEK: mercoledi 2
ottobre, orario 14-19: respirazione cranio-sacrale - venerdi 4 ottobre 18-
19.30:meditazione sonora tibetana - sabato 5 ottobre, orario 15-18:
presentazioni esperienziali dell'Accademia della Dea e Cammino di Michele

SESSIONI INDIVIDUALI, COSTELLAZIONI SISTEMICHE FAMILIARI,
durata 2 ore - COUNSELING PSICOSINTETICO CREATIVO, durata 1.5
ore. DURANTE L' OPEN WEEK: Lunedi 30 settembre, orario 9.00-
19.00- Domenica 6 ottobre, orario 9.00-19.00 - Sabato 5 ottobre, orario
9.30-15.30
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4 ELISA IPPOLITO

Operatrice Shiatsu - conduttrice
e performer di Playback Theatre
- Counselor in formazione
3479293016

eli05tricky@yahoo.it

ELISABETTA SPERTINO

Life Coach, Master in PNL,
Costellazioni Familiari, Mappa
dei Talenti, Tecniche di ipnosi
Ericksoniana, Visualizzazioni.
3471831533
elisabetta.spertino@gmail.com

DANIELA POMA
Pittrice, performer Playback
Theatre

3385343434
clownmosaico@tiscali.it

ERIKA BOER
Consulente col test
kinesiologico, naturopata

3423611283
boererika@yahoo.it

Di professione Educatrice, e anche una Counselor tirocinante che sviluppa
attivita creative ed artistiche di gruppo.

Per i BAMBINI E RAGAZZI| gestisce con Elisa Ippolito il laboratorio di
TEATRO SPONTANEO E CREATIVO - DURANTE L'OPEN WEEK: lunedi 30
settembre e giovedi 4 ottobre, orario 17,15 - 18,30

Riceve su appuntamento per trattamenti Shiatsu.

DURANTE L'OPEN WEEK - Martedi 1 ottobre, orario 20-21.30 : Visualizzazioni
di gruppo per ritrovare il benessere - Lunedi 30/9 e martedi 1/10 al
pomeriggio sessioni individuali di Costellazioni familiari e Mappa dei Talenti
su appuntamento. DURANTE L'ANNO: percorso "Da Donna a Donna" da
mercoledi 23/10, ogni 15 giorni, orario 20,30-22,30. Dedicato alle donne che
desiderano vivere con equilibrio 'energia femminile e maschile, comunicare
efficacemente, gestire le emozioni, scoprire i propri talenti. Gruppo di
Visualizzazioni, il martedi sera, ogni 15 gg, orario 20 alle 21,30. Sessioni
individuali di Life Coaching, Costellazioni Familiari e Mappa dei Talenti

Pittrice, amante del potere infinitamente curativo dei colori,
performer e conduttrice di Playback Theatre. Conduce un originale
laboratorio di PITTURA EMOZIONALE “SFUMATURE” insieme alla
counselor Alessia Teofilo per creare un momento di profonda
espressione creativa DURANTE L'OPEN WEEK: domenica 29
settembre, orario 16-18.

Conduce percorsi individuali e di gruppo con l'obiettivo di allenare ad
AMARSI. Ideatrice della kinesiologia dell'EssenzaDiTe ® un 'approccio
diretto col proprio ego per la rinascita della propria Essenza.
DURANTE L'OPEN WEEK: sabato 5 ottobre, orario 16-20 in sinergia con
Massimo Rei, percorso EQUILIBRIO
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DIEGO SALVALAJO
Risvegliatore tramite i codici
numerici, consulente e
formatore.

3480105326
info@numerologiadellanima.it

ANNA BERGAGLIO

Operatore shiatsu, fisioterapista,
riflessologia plantare,
massaggio aromaterapico
3356711279
bergaglio.ab@gmail.com

DANIELA CERRRO
Operatore in tecniche orientali e
Operatore/Facilitatore Bars

3472100618
daniela.cerro66@gmail.com

GIOVANNA LACH
Counselor psicosintetica a
indirizzo transpersonale.
Focalizzatrice di gruppo
3484101427

gilach@alice.it

Fondatore della Numerologia dell'Anima, utilizza i codici numerici per
aiutare le persone nei percorsi di risveglio. Svolge consulenze e
formazioni, conduce team-building per le aziende. Ideatore del
metodo del risveglio delle 9 porte. DURANTE L'ANNO conduce un
percorso in 9 date, una dedicata ad ogni porta. DURANTE L'OPEN
WEEK: prima data del percorso, domenica 29/9, orario 10-18

Appassionata di musica e movimento, propone il metodo Crises rise breath,
come tecnica per liberare schemi di movimento condizionati da blocchi
emotivi, attraverso l'interiorizzazione della musica, strumento rivivificante
delle capacita di gestione del corpo, nello spazio. Dona fluidita nei
movimenti e una postura piu funzionale. DURANTE L'OPEN WEEK: mercoledi
2/10 - 16,45-18,45 riflessologia plantare/massaggio - 19,15-20,30
shiatsu/seduta di Crises rise breath

DURANTE L'ANNO: riceve su apputamento mercoledi orario 16-19

Propone trattamenti di Riflessologia plantare, Trattamenti benessere:
decontratturanti, rilassanti e drenanti. Trattamenti Bars per il
riequilibrio energetico e trattamento “agape” messo a punto dopo anni
di esperienza, nato dall'integrazione di tecniche diverse per
armonizzare corpo-mente-spirito. DURANTE L'OPEN WEEK e DURANTE
L'ANNO riceve martedi 1 e giovedi 3 ottobre, orario 17-21.

Incontri individuali di counseling e lavori in gruppo di crescita
personale alla ricerca del perché sono qui e per fare cosa? (compito
animico individuale).
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GERMANO MONDINO
Professional Coach, Wellness
Counselor, Naturopata.

3296497346
germano.mondino@gmail.com

LUCA CAPOZZA

Operatore olistioco e lettura
dell'Anima con i Tarocchi, 0.S.
Infanzia e adolescenza, Docente
in discipline teatrali,
Spiritualista

3395827680
lucacapozza.lc@gmail.com

MARIA ELENA AIMO
Formatore Life Change Key,
Trainer Counselor, Coach,
scrittrice, Mappa dei Desideri,
Facilitatrice Psych-k
3478206119
aimomar@yahoo.it

MARIA TERESA CALVI
Facilitatrice Psicosintetica,
Naturopata, Kinesiologa
Emozionale transgenerazionale,
Costellatrice Familiare tecnica
di Purusha

3475424795
mariateresacalvi74@gmail.com

Ideatore del “Percorso in forma con gioia”, accompagno le persone e i
gruppi verso una migliore condizione di benessere e una qualita di
Vita superiore. Nell'ambito delle imprese mi occupo del
miglioramento del clima aziendale. DURANTE L'OPEN WEEK: sabato 5
ottobre, orario 9.30-15.30 sessioni individuali di Counseling, Coaching,
Naturopatia, Educazione Alimentare

Fondatore dell'Associazione IL SENTIERO DELL'ESSERE.

Percorsi individuali e di gruppo per lo sviluppo della consapevolezza di Sé e
il fiorire dei propri talenti, utilizzando la Mindfulness, il gioco e la “lettura
delle Energie”. DURANTE L'OPEN WEEK martedi 1/10, orario 20.30-22.30
Laboratorio Mindfulness&Movimento, rilassa la mente e radicare il corpo -
giovedi 4/10, orario 20.30-22.30 Conferenza sulla lettura dell’Anima con i
Tarocchi DURANTE L’ANNO A BECOME laboratorio di 8 incontri per
trasmettere le potenti pratiche di Mindfulness& Movimento, stesso orario,
dall’8 ottobre - Sedute individuali di Lettura dell’Anima con i Tarocchi. Dal
2020 condurra cerchi solo al maschile per lo sviluppo del potere interiore.

Ideatrice di uno speciale percorso di costruzione della Mappa dei
Desideri. Autrice del libro “Codice dei Desideri” Anima Edizioni.
Conduce percorsi individuali e di gruppo per incontrare il proprio se’,
ascoltarlo e creare strategie per il sua piena realizzazione. DURANTE
L'ANNO: al mercoledi, orario 19-21 - Laboratorio di ricerca “Desiderio
d’Amore”, un mercoledi al mese, dal 5 novembre (solo questa prima
data é di martedi), - Laboratorio “Pratiche per essere liberi dai
pensieri”, un mercoledi al mese, dal 20 novembre.

DURANTE L'OPEN WEEK- PURUSHA- Venerdi 4/10, orario 19-23,
gruppo max 6 persone, lavoro di consapevolezza, semplice e potente.
Favorisce la risoluzione di traumi prenatali, perinatali, memorie
karmiche e infantili. Domenica 6/10, orario 14-19 Costellazioni
Familiari Rituali per sciogliere i nodi dell'albero genealogico e
cancellare i "DEBITI DEI PADRI CHE RICADONO SUI FIGLI", benefici su
molti aspetti della Vita, relazionale, denaro, lavoro, successo, sintomi
e molto altro. DURANTE L'ANNO sono gia fissate le date dei prossimi
incontri. Riceve anche su appuntamento per sedute individuali.



MASSIMO REI

Medicina Tradizionale Cinese,
Dien Chan riflessologia facciale,
musicoterapia con Campane
Tibetane.

3358173844

rei@proagents.it

STEFANIA MALLIMO
Operatrice di Osteopatia Fluidica
b e tecniche Bio-Naturali,
Estetista.

3488754469
stefaniamallimo@gmail.com
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STEFANO PASSARELLA
GioCoach, insegnante di
Clownterapia e Risata
consapevole, facilitatore
PlayFight e Nonsense,
animatore.

3383228551
ridiamocilavita@gmail.com

ANGELA Fiore di Loto
Personal Trainer Olistico,
conduttrice di Bagni del suono,
Master Reiki, Master di
meditazione Balinese
3489146110
lucidoriente@gmail.com
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Operatore Olistico In Medicina Tradizionale Cinese (Qi Gong e Tui Na’).
Pratica il DIEN CHAN Riflessologia facciale Vietnamita, utilizza la
musicoterapia con Campane Tibetana e Gong. E' l'ideatore della tecnica
mista OLILEVEL. Scopritore e ricercatore di sistemi energetici correlati alla
Geomatria Sacra e Simbologia

DURANTE L'OPEN WEEK: martedi 1 ottobre, orario 16-20 DIEN CHAN, sedute
individuali - Sabato 5 ottobre, orario 16-20 in sinergia con Erika Boer:
percorso EQUILIBRIO

Diplomata in Osteopatia Fluidica, pratica dello Stretching dei Meridiani,
Estetista Qualificata, 1* livello, ricercatrice personale sul suono armonico, *
pratica della Respirazione Circolare nell'utilizzo dello strumento Didjereedo
e altri strumenti sacri. Ricerca l'armonia dell'insieme “mente-corpo-spirito”.
DURANTE L'OPEN WEEK mercoledi 2/10, orario 14.30-16,30 massaggio
Cervicale Schiena - Sabato 5 ottobre, ore 18 e ore 19, meditazione con
Campane Tibetane. DURANTE L'ANNO meditazione sonora, 2 incontri
mensili, mercoledi 19.15-20.30

Fondatore di RIDIAMOCILAVITA. Crea connessioni verso noi stessi e gli altri
attraverso il Gioco, la Risata, il Clown teatrale, il Playfight e la Scienza della
Felicita. Conduce workshop di gruppo e percorsi personali che risvegliano
la parte piu gioiosa di Sé. DURANTE L'OPEN WEEK-Mercoledi 2/10, orario
21-22.30 La Risata () Stupefacente, Introduzione alla risata incondizionata
-Giovedi 3/10, orario 18.45-20.15 Playfight: la lotta che connette - DURANTE
L'ANNO: Percorso di RISATA (E)STUPEFACENTE, Incontri di PLAYFIGHT,
percorsi e weekend di *PLAYFULNESS e GIBBERISH

Ideatrice del metodo Ridi Rassoda Rilassa un metodo dove l'anima e il corpo
si uniscono tramite la tonificazione, lo stretching e la meditazione.
DURANTE L'OPEN WEEK lunedi 30/9 orario 18.00-19.00; poi cadenza
settimanale dal 4 Novembre. Conduttrice di Coccole del suono, meditazione
che rievoca i suoni della natura DURANTE L'OPEN WEEK lunedi 30/9 orario
19.00-20.00; poi cadenza mensile. Unico master in Italia del metodo di
meditazione Balinese Taksu SyAma Prana, per il riequilibrio energetico, far
luce e risolvere la sofferenza, o per aumentare la felicita gia esistente
Lezioni private e di gruppo
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BARBARA CORBELLA
Bioenergetica- Counseling -
Playback Theatre - Psych-K -
percorsi individuali e di gruppo
3311956038
ba.corbella@gmail.com

EVELINA CARRETTO

Project Counselor, membro della
compagnia Kaleido's Playback
Theatre, Grafica Pubblicitaria
3480337954
evelinacarretto@gmail.com
Riceve su appuntamento

UGO PARENTI

Counselor e Life Coach in
Psicosintesi, operatore Reiki e
insegnante di Yoga della Risata.

Sostegno a persone che vivono con

disabilita in casa
3476526995
ugoparenti@yahoo.it

LODOVICO FARANO

Educatore professionale,
Psicodrammatista, Conduttore di
gruppi e di percorsi individuali per la
Crescita Personale

347341719

lodovicof@yahoo.it

DURANTE L'OPEN WEEK Merc 2/10,
ore 20.30, workshop di Psicodramma

GIOVANNI SCAPIN
Naturopata, Aromaterapeuta.

3495749609

GLORIA MUSELLA

Naturopata adulti e pediatrica, doula,
Feng-shui, tantra e percorsi di
consapevolezza corporea per singoli,

. coppie e disabili, Tuina energetico del
1 viso, consulente sessuale,
| cristalloterapia

3299066173
gloria.musella@gmail.com

Questi operatori ricevono solo su appuntamento durante tutto l'anno.
DURANTE L'OPEN WEEK dal 28/9 al 5/10/2019 promozioni e gratuita su
consulenze e trattamenti.
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